
附件二：

2016年安徽师范大学教职工体检通知单
___________同志：

2016年全校教职工体检工作已经开始, 现将有关事项通知如下：

您的体检时间：校医院将在______月_______日为你体检，当天完成所有检查项目。
体检项目： 体重指数，内科，外科，眼科，妇科，胸片，B超，心电图，血液化验：血生化：肝、肾功能、血脂、血糖、血尿酸（不做乙肝标志检查），血常规，尿常规， CEA（肿瘤标志物）检查、今年新增AFP（甲胎蛋白）检查。
体检前准备：         　
1、体检前三天，请您保持清淡饮食，不饮酒，不熬夜，避免剧烈运动，晚10时后勿进食。
2、抽血和B超检查需空腹，体检前要禁食8—12小时。

3、用一干净小瓶，取当天早晨第一次小便的中段尿液少许（约5毫升）做尿检。
4、糖尿病、高血压、心脏病等慢性病患者，可以正常服药，但须将服药情况填写在体检卡的病史一栏或告诉测血压医生和内科医生,以便正确分析您的体检结果。                                

5、70岁以上、体弱、行动不便者请家人陪伴，带好应急药品，并准备一杯糖水，饥饿时可饮用（抽血后）。
6、体检衣着应以宽松、方便穿戴为宜，女性最好不要穿连衣裙、连裤袜及连体紧身内衣；勿穿有扣子或金属饰物的内衣；勿佩带金属项链和吊坠；以免影响检查的结果。

　体检时注意：

1、每人安排做一次B超，如女同志需做妇科B超，男同志做前列腺B超，应在做B超前保持膀胱充盈，与腹部B超同时进行，恕不另行安排。

2、怀孕或可能怀孕的女职工不做胸透检查及子宫颈刮片检查。未婚女性不做妇检，行经期女职工不做妇检和尿检。

体检报告查询：为了保护您的健康隐私，在职职工各项体检结果全部实行网上查询，校医院不再发书面报告，离退休职工以及后勤管理处等上网确有困难的职工可以到校医院领取体检报告。
敬告：一次健康体检未发现异常并不完全代表没有潜在疾病，若出现疾病症状，应及时就医。
查询时间：1、网上查询时间：无特殊情况下，可在7个工作日后查看主检报告。

2、现场取体检报告时间（仅限后勤及离退休职工）：如无特殊情况，主检报告10个工作日后（可同时查询血检报告）时间：工作日下午3：00--4：00。     

体检中需如进一步检查可直接去外院就诊。

请您按照规定时间来校医院体检。在体检中，请耐心等待，请勿大声喧哗，关爱需要照顾的教职工。感谢您支持教职工体检工作！

特此通知。       
                                                            校医院
2016年10月12日
2016年安徽师范大学教职工体检流程
各位参检职工注意：8:00后体检通道关闭，无法参加当日体检，敬请谅解！

体检地点：赭山校区医院




在校医院三楼大厅室交回体检档案








体检其它项目（血压、内科、心电图、体重指数、外科、妇科、眼科、胸透等）





三楼大会议室供应简易早餐





地下室（检查时间7：00～8：00）


电脑录入、领取体检卡、试管号、B超号、抽 血、交尿样（空腹）








二楼排队做B超（空腹，如做妇科B超及前列腺B超，请保持膀胱充盈）


（检查时间7：00开始）





查询方式：登录校医院体检查询界面：� HYPERLINK "http://hospital.ahnu.edu.cn/" ��http://hospital.ahnu.edu.cn/�，输入工资号及密码，进入个人界面点击您需要的资料即可（可打印、下载）。已修改过的密码可以继续使用，未修改密码的职工密码仍为工资号，鉴于工资号的不私密性，为了保护您的健康隐私，请及时修改密码。密码修改方法：进入个人界面后，点击左上方的“修改密码”，按界面要求操作并保存即可。如果密码遗失，可致电3869325。








