
附件

                “正念训练营”团体心理咨询报名表

（所有信息都会遵照专业伦理得到严格保密）
	姓名
	
	性别
	
	学号
	

	本、研究生
	
	民族
	
	籍贯
	

	专业
	
	您目前的

个体咨询师
	

	手机
	
	QQ
	

	注：紧急情况下可联系的重要他人和电话〔必须填〕

	重要他人姓名
	
	电话号码
	

	您怎么想到要来参加团体咨询？

 
 


	您希望通过团体咨询达到怎样的目标？

 


	您对团体的疑问和恐惧是？ 


	您能够坚持参加8次，每次1.5h的团体吗？原因是？

 



建立团体程序与时间表：

1．3月26日：学生处会议室（二）14：00首次会议，咨询师向来访者介绍团体咨询，发放指南。做心理测量等准备工作。

2．4月2日：学生处会议室（二）14:00首次团体咨询。
